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กิตติกรรมประกาศ

การจัดทํารายงานการจัดการความรู้ กิจกรรมศิลปะในชื่อกิจกรรม “CREATE ART WITH

COFFEE COLORS’’ ในพ้ืนท่ีการเรียนรู้ทุก ๆ ส่วนในมหาวิทยาลัยฯ โดยใช้กิจกรรมศิลปะเป็น

กระบวนการหนึ่งท่ีมีความสําคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เกิดความสุข ความรักใคร่สามัคคี มีความ

ปรองดองกันในหมู่คณะซึ่งสอดคล้องกับ The Power of Next Learning Ecosystem : One world

Library (OWL) ที่จะส่งผลต่อบุคลากรสวนดุสิต ให้เกิดความผูกพันต่อมหาวิทยาลัยจนเป็นมหาวิทยาลัย

แห่งความสุข อันจะเป็นฟันเฟืองขับเคลื่อนมหาวิทยาลัยให้พัฒนาและย่ังยืนต่อไปข้างหน้า กิจกรรมทาง

ศิลปะดังที่กล่าวข้างต้น เป็นหนึ่งในโครงการ SDU SMART # 2 2025 โดยใช้แนวคิดและกระบวนการ

ทางศิลปะมาเป็นแนวทางในการขับเคลื่อนนําไปสู่ความเป็น Happy University ของมหาวิทยาลัยสวน

ดุสิต

การจัดกิจกรรมศิลปะในครั้งนี้ต้องขอขอบคุณเป็นอย่างสูงจากวิทยากรท่ีมีความรู้ความชํานาญท้ัง

ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยท่ีให้เกียรติมาร่วมกิจกรรมศิลปะในครั้งนี้ ๑. อาจารย์พิเศษ โพพิศ (รอง

ผู้อํานวยการวิทยาลัยช่างศิลป์) ๒. อาจารย์วิศิษฐ์ พิมพิมล (ครูชํานาญการพิเศษ) ๓. อาจารย์ดร.ปภณ

กมลวุฒิพงศ์ (ประธานหลักสูตรศิลปศึกษาฯ) ขอขอบคุณครูอาจารย์ นักศึกษาและเจ้าหน้าท่ีทุกท่านที่มี

ส่วนเก่ียวข้องให้การจัดกิจกรรมในครั้งนี้สําเร็จลุล่วงด้วยดี
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คํานํา

การวาดรูปด้วยกาแฟไม่ใช่เรื่องใหม่ เราอยากชวนคุณย้อนไปทําความรู้จักกับศิลปะท่ีสร้างสรรค์

ด้วยกาแฟ เพราะเป็นเทคนิคหนึ่งของการแสดงออกอย่างหน่ึงในการสร้างงานศิลปะในเชิงความคิดและ

จินตนาการของมนุษย์เปิดเป็นช่องทางให้ทุกคนได้แสดงออกตามแนวทางการสร้างสรรค์งานของตนท่ี

ได้รับการหล่อหลอมในการรับรู้ท่ีกลมกลืนกับมนุษย์ ในขณะที่เราวาดรูป เราได้สัมผัสกับอะไรบ้างใน

ขณะนั้น การวาดภาพด้วยสีกาแฟสามารถส่งเสริมความคิดและจินตนาการที่อยู่ในใจของท่านทั้งหลายผ่าน

การสร้างสรรค์ตามมุมมองและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล

การจัดทําแผนความรู้จากกระบวนการที่เป็นระบบได้แก่หัวข้อกิจกรรมศิลปะช่ือ “CREATE
ART WITH COFFEE COLORS’’ เป็นกิจกรรมศิลปะเพ่ือให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยสวนดุสิตได้ใช้
เวลามาร่วมสร้างสรรค์งานศิลปะด้วยกันเรียนรูวิ้ธีการวาดภาพจากสีกาแฟเพ่ือเป็นการหาเทคนิควิธีการท่ี
สนับสนุนต่อการสร้างงานศิลปะในแบบที่นําไปใช้ได้จริง สร้างความรู้ให้เหมาะต่อการใช้งานของตนนํา
ประสบการณ์จากการทํางานและการประยุกต์ใช้ความรู้มาแลกเปล่ียน เรียนรู้ และสกัด “ขุมความรู้”
ออกมาบันทึกไว้จดบันทึก ความรู้และแก่นความรู้ สําหรับไว้ใช้งานและปรับปรุงเป็นชุดความรู้ท่ีครบถ้วน
ลุ่มลึก ท่ีสามารถเชื่อมโยงกับการใช้งานมากขึ้น การรวบรวมข้อมูลจากการถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรท้ัง
ภายในภายนอกการผสมผสานและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่
การถ่ายทอดความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ระหว่างหน่วยงานกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม

การจัดการความรู้ด้านการวาดภาพสีกาแฟให้เป็นระบบเพ่ือการนําไปใช้ต่อยอดการสร้างสรรค์

และเชื่อมโยงกับศิลปะในลักษณะรูปแบบต่าง ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพก่อให้เกิดกระบวนการสร้างองค์

ความรู้ใหม่ๆ โดยนําเทคนิคและวิธีการที่ได้รวบรวมเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างองค์ความรู้การวาดภาพ

จากสีกาแฟเพ่ือต่อยอดการเรียนการสอนให้กับผู้ท่ีสนใจต่อไป

รองศาสตราจารย์พิเชษฐ สุนทรโชติ
หลักสูตรการออกแบบศิลปะสร้างสรรค์ด้วยปัญญาประดิษฐ์
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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ช่ือกิจกรรมศิลปะ“CREATE ART WITH COFFEE COLORS’’

ความเป็นมาและความสําคัญของการจัดการความรู้
กาแฟถือเป็นเคร่ืองดื่มมหัศจรรย์สําหรับสมอง การดื่มแต่ละครั้งสามารถทําให้สมองของเราเกิด

ความกระจ่างและความสดชื่นและดูเหมือนว่ากาแฟจะอยู่เคียงข้างปัญญาชนมาอย่างกว้างขวางตลอด

ระยะเวลามาอย่างยาวนานเสียด้วย จะเป็นอย่างไรถ้ากาแฟเป็นศิลปะอย่างหนึ่งของการสร้างสรรค์ด้าน

ศิลปะ สื่อสีกาแฟเป็นที่ชื่นชอบของใครหลาย ๆ คนและเป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลายในยุคปัจจุบัน การ

สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมสีกาแฟมีท้ังคนในวงการศิลปะและนอกวงการศิลปะได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้กัน

อย่างต่อเนื่อง ซึ่งในการจะวาดภาพสีกาแฟให้ได้ดีนั้นผู้วาดจะต้องทําความเข้าใจและศึกษาเทคนิคและ

ปฏิบัติวิธีการระบายสีท้ังสี่วิธีการน้ีให้ชํานาญเสียก่อนซ่ึงประกอบไปด้วยเทคนิคการระบายสีแบบเปียกบน

เปียก แบบเปียกบนแห้ง แบบแห้งบนเปียกและแบบแห้งบนแห้ง เมื่อทําความเข้าใจและปฏิบัติจนเกิด

ความชํานาญแล้วการระบายสีกาแฟก็จะเป็นเรื่องท่ีง่ายขึ้นรวมถึงเทคนิคกลวิธีการใช้สี และการระบายสี

การใช้พู่กันและน้ํา หรือการใช้เทคนิคกลวิธี สร้างพื้นผิวบนระนาบซ่ึงสามารถทําได้หลายแบบ

เรื่องราวที่งดงามในเชิงสุนทรียภาพของกาแฟถูกผูกโยงเข้ากับประวัติศาสตร์อย่างกลมกลืนการ

เติบโตของสังคมเมืองและทัศนียภาพรอบตัวเราที่รายล้อมไปด้วยร้านกาแฟอย่าง Starbucks และร้าน

กาแฟแบบดั้งเดิมตามวิถีชีวิตของชุมชนสะท้อนให้เห็นความหลากหลายของวัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ คนวัย

ทํางาน นักเรียน นักศึกษาต่างหันมานิยมด่ืมกาแฟกัน และใช้บรรยากาศของร้านกาแฟเป็นพื้นท่ีการ

เรียนรู้ เพื่ออ่านหนังสือ หรือใช้เป็นสถานท่ีทํางานอิสระของตนและมากไปกว่าน้ันร้านกาแฟถูกมองว่าเป็น

สํานักงานชั่วคราว เพื่อเป็นจุดพบปะสังสรรค์นัดรวมตัวกัน การเกิดข้ึนของร้านกาแฟสมัยใหม่เหล่านี้

สะท้อนให้เห็นถึงอดีตศูนย์กลางทางปัญญาและสังคมในศตวรรษที่ 17 ที่ศิลปะด้ังเดิมเปล่ียนมาเป็นศิลปะ

เชิงสร้างสรรค์โดยเฉพาะในด้านวิจิตรศิลป์ และแฝงไว้ด้วยความเชื่อมโยงสัมผัสความกลมกลืนด้าน

เทคโนโลยีและจิตวิญญาณแห่งยุคสมัยอันเป็นช่วงเวลาท่ีกาแฟเข้ามาสู่ยุโรปจนกระทั่งมาถึงในบ้านเรา

การวาดรูปด้วยกาแฟไม่ใช่เรื่องใหม่ หากวันนี้เราอยากชวนคุณย้อนไปทําความรู้จักกับศิลปะที่

สร้างสรรค์ด้วยกาแฟ เป็นรูปแบบหน่ึงของการแสดงออกทางความคิดในการต่อยอดหลังจากคุณได้ด่ืม

กาแฟเป็นการแสดงออกในเชิงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของมนุษย์เปิดเป็นช่องทางให้ทุกคนได้

แสดงออกทางจินตนาการของตนที่ได้รับการหล่อหลอมในการรับรู้ท่ีกลมกลืนกับมนุษย์ การตีความผ่าน

การด่ืมกาแฟสักแก้ว มันมีรสชาติเป็นอย่างไร หวาน ขม กลมกล่อม อร่อยหรือไม่อร่อย ดังนั้นเราจะ

เปรียบเหมือนกับการดูงานศิลปะ คือทุกคนมีประสบการณ์ที่ไม่เหมือนกัน แล้วแต่ละคนก็มีความชอบท่ีไม่

เหมือนกัน มันมีความแตกต่างกันทั้ง ทัศนคติ ทั้งประสบการณ์ชีวิต ในขณะท่ีเราวาดรูป เราได้สัมผัสกับ

อะไรบ้างในขณะน้ัน การด่ืมกาแฟมันก็มีอารมณ์คล้ายทํานองนั้น จะยกตัวอย่างท่ีชัดเจนให้เห็นเป็นภาพ

เมื่อเราจะทํากาแฟเพื่อดื่มเองเราจะต้องเร่ิมบดกาแฟในขณะน้ันเราจะได้รับกลิ่นกาแฟลอยมาเข้าจมูกของ
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เรา พอใส่กาแฟเข้าไปเริ่มทําการดริปกลิ่นมันก็ลอยข้ึนมาซ่ึงกระบวนการชงกาแฟแบบนี้ได้รับความนิยมใน

หมู่ผู้ที่ชอบทํากาแฟดื่มเองสําหรับคอกาแฟบอกได้เลยว่ามีความสุขอย่างบอกไม่ถูกมันเป็นกระบวนการท่ี

สร้างความสุขของการดื่มกาแฟได้อย่างยอดเย่ียม เราจะเห็นว่ากระบวนการเหล่านั้นมันมีสุนทรีย์ ถ้าจะ

เปรียบว่าเป็นงานศิลปะเมื่อเราทําเสร็จแล้ว ก็มาน่ังพิจารณาดูไปว่าต้องเพิ่มเติมหรือปรับปรุงเพิ่มเติมสิ่งใด

อีกบ้าง เปรียบเหมือนกาแฟที่เราลิ้มรสเข้าไป ลิ้นและจมูกรับกลิ่นท่ีไปสัมผัสกับกาแฟ รวมถึงรสชาติท่ี

ชัดเจนข้ึนหลังจากอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไปด้วย

สําหรับนักศิลปะมือสมัครเล่นหรือจะมืออาชีพก็ตาม การใช้กาแฟเขียนภาพ เป็นแบบฝึกฝน

ความรู้เบ้ืองต้นให้รู้เร่ืองสีที่ได้จากธรรมชาติ เช่นสีจากเปลือกไม้ ใบไม้ ดอกไม้ กาแฟ หินสี สีดินและอื่น ๆ

เพ่ือนํามาสร้างงานศิลปะ และสีที่มนุษย์สังเคราะห์ขึ้นเป็นพ้ืนฐานคร่าว ๆ การนําผงกาแฟมาเขียนภาพ

เป็นส่ิงที่กระตุ้นการเรียนรู้และจุดประกายให้เริ่มเขียนภาพด้วยกาแฟเรื่อยมา และไม่ใช่ความบังเอิญหาก

จะกล่าวว่ากาแฟเป็นจุดเชื่อมโยงสําคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของศิลปะโลกด้วย

การสร้างสรรค์ผลงานด้วยสีกาแฟ มีเทคนิควิธีการหลากหลายและมีความสําคัญต่อการนําไปใช้
ในการถ่ายทอดรูปแบบ เทคนิคและวิธีการบางอย่างอาจช่วยให้ผลงานเสร็จสมบูรณ์และเกิดคุณค่าทาง
ความงามย่ิงขึ้น ความสําคัญของการระบายสีกาแฟอยู่ท่ีการควบคุมการไหลซึมของสีกาแฟให้ได้ จึงจําเป็น
ที่จะต้องฝึกฝนให้เกิดความชํานาญและจากส่ิงนี้เอง เทคนิคและวิธีการต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งที่ต้องศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบัติจริง เพื่อที่จะนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งจะให้อารมณ์ ความรู้สึกที่แปลก
ใหม่ และน่าสนใจยิ่งข้ึน

วัตถุประสงค์
1. เพื่อให้เห็นคุณค่าของการสร้างงานศิลปะจากเทคนิคสีกาแฟและการต่อยอดให้เกิดการ

สร้างสรรค์สิ่งใหม่จากการค้นคว้าทดลอง
2. เพื่อประโยชน์สาหรับการเรียนการสอนรายวิชาการระบายสี เทคนิคทางศิลปะ และเทคนิค

ทางด้านจิตรกรรม ในระดับพื้นฐานและระดับการสร้างสรรค์

ขอบเขตในการจัดการองค์ความรู้
1. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับวัสดุท่ีนามาใช้ในการวาดกาแฟ
2. ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยจัดการองค์ความรู้ทางด้านการวาดกาแฟ
3. ทดลองเทคนิควิธีการระบายสีกาแฟในแบบต่างๆ และการใช้อุปกรณ์พ้ืนฐานในการวาดสี

กาแฟ โดยให้ครู อาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ภาพวาดกาแฟ เช่น การ
ระบายสีกาแฟในเทคนิคต่างๆ ลงบนกระดาษ
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วิธีการดําเนินงาน
1. ศึกษาข้อมูลองค์ความรู้เกี่ยวกับการวาดสีกาแฟของศิลปินท่ีวาดภาพด้วยสีกาแฟ

2. ศึกษาและเก็บรวบรวมองค์ความรู้ สัมภาษณ์คณาจารย์และนักศึกษาที่ได้ลองใช้เทคนิควาดสี
กาแฟ เพ่ือให้ให้เห็นถึงปัญหาและความพอใจที่เกิดขึ้นในการนํากาแฟมาสร้างสรรค์ภาพและใช้เป็น
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของตนได้

3. กาหนดแนวทางในการทดลองวัสดุสีกาแฟ
4. บอกคุณสมบัติข้อดีและข้อเสีย ของวัสดุสีกาแฟที่นํามาทดลองแทนการวาดด้วยการใช้สีนํ้า

หรือสีประเภทอื่นๆ
5. สรุปผลการดําเนินงาน

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ
1. สามารถสร้างคุณค่าของวัสดุสีกาแฟให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่จากวัสดุอุปกรณ์ใกล้ตัว
2. ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถนาองค์ความรู้นี้ไปสร้างสรรค์เทคนิคการวาดภาพในลักษณะใกล้เคียง

กันได้
3. องค์ความรู้สามารถนําไปใช้เพื่อต่อยอดเทคนิคอื่น ๆ ได้

แหล่งข้อมูล
1. ทดลองด้วยการสาธิตกับครู อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
2. สัมภาษณ์วิทยากร ครู อาจารย์ ท่ีเคยสร้างสรรค์การวาดภาพสีกาแฟ
3. แหล่งค้นคว้าจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและเอกสารตํารา

กระบวนการค้นหาความรู้และการตั้งหัวข้อองค์ความรู้ที่จะศึกษาการวาดภาพสีกาแฟ
ในกระบวนการค้นหาความรู้และการตั้งหัวข้อองค์ความรู้ท่ีจะศึกษาน้ัน เร่ิมต้นจากการมองเห็น

คุณค่าของวัสดุสีกาแฟท่ีนอกจากจะเป็นเครื่องดื่มยอดนิยมแล้วยังมีการนําสีกาแฟไปใช้ในการวาดภาพ
และได้รับความนิยมมาตั้งแต่อดีตแต่ยังเป็นท่ีรู้จักและนิยมอยู่ในวงแคบดังน้ันเพื่อเป็นการส่งเสริมและ
กระตุ้นให้เกิดการนําสีกาแฟไปใช้ในการสร้างสรรค์ศิลปะในวงกว้างข้ึนจึงคิดหากระบวนการและข้ันตอน
พร้อมศึกษาด้านเทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ภาพวาดสีกาแฟที่จะสามารถก่อเกิดประโยชน์ให้กั
บวงการศึกษาศิลปะและผู้ท่ีชื่นชอบการวาดภาพสีกาแฟได้นําไปพัฒนาและสร้างสรรค์เป็นผลงานท่ีมี
คุณค่าต่อไปและสามารถต่อยอดเทคนิคและแนวความคิดของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะได้ในอนาคต
ต่อไป
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เน้ือหาที่ได้จากองค์ความรู้การวาดภาพสีกาแฟ
ประกอบด้วยการใช้เทคนิคการระบายดังนี้
1. การระบายสีแบบเปียกบนเปียก
2. การระบายสีแบบเปียกบนแห้ง
3. การระบายสีแบบแห้งบนแห้ง
4. การระบายเคลือบ
5. การระบายบนระนาบรองรับ
การสร้างสรรค์ผลงานส่ือสีกาแฟมีเทคนิควิธีการหลากหลายและมีความสําคัญต่อการนําไปใช้ใน

การถ่ายทอดรูปแบบ เทคนิคและวิธีการบางอย่างอาจช่วยให้ผลงานเสร็จสมบูรณ์และเกิดคุณค่าทางความ
งามยิ่งข้ึน ความสําคัญของการระบายภาพสีกาแฟอยู่ท่ีการควบคุมการไหลซึมของสีกาแฟให้ได้ จึงจําเป็น
ท่ีจะต้องฝึกฝนให้เกิดความชํานาญและจากส่ิงนี้เอง เทคนิคและวิธีการต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งที่ต้องศึกษา
ค้นคว้าและลงมือปฏิบัติจริง เพื่อที่จะนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซ่ึงมีวิธีการระบายอยู่หลายวิธีดังนี้

1. การระบายแบบเปียกบนเปียก (WET INTO WET)
2. การระบายแบบเปียกบนแห้ง (WET INTO DRY)
3. การระบายแบบแห้งบนแห้ง (DRY ON DRY)
4.การระบายเคลือบ (CLAZING)
5. การระบายบนระนาบรองรับ (TEXTURE SURFACE)

1. การระบายสีกาแฟแบบเปียกบนเปียก
การระบายสีกาแฟแบบเปียกบนเปียกมีวิธีการระบายคือ การทําให้กระดาษเปียกน้ําก่อนโดยใช้

พู่กันจุ่มนํ้าระบายบนกระดาษให้ทั่วเสร็จแล้วใช้พู่กันจุ่มสีกาแฟแล้วระบายลงไปในขณะที่กระดาษยังคง
เปียกอยู่ สีจะซึมประสานกันท่ัวบริเวณ การระบายลักษณะนี้มีเทคนิคอยู่ 3 ประการดังนี้

1. การระบายสีกาแฟลงบนกระดาษที่เปียกชุ่มเป็นวิธีการที่ทําให้สีประสานกันอย่างนุ่มนวลและ
รวดเร็วเมื่อเอียงกระดานรองวาดสีจะไหลย้อยลงมาเทคนิคน้ีนิยมนําไปใช้ในการระบายเป็นท้องฟ้าหรือนํ้า
ทะเลและเหมาะกับการระบายในพ้ืนที่กว้าง ๆ

2. การระบายสีกาแฟที่กระดาษเปียกปานกลางเม่ือระบายสีลงไปสีจะประสานกลมกลืนกันแต่จะ
ไม่รุกรานเข้าหากันมาก เทคนิคน้ีนิยมใช้ในการถ่ายทอดรูปแบบทั่วๆไปเช่นสิ่งก่อสร้าง หุ่นน่ิง ต้นไม้ คน
ฯลฯ

3. การระบายสีกาแฟลงบนกระดาษท่ีหมาดเกือบแห้ง ซึ่งจะทําให้สีมีการซึมประสานกันน้อยมาก
ไม่มีลักษณะของการไหลย้อยของสี เทคนิคน้ีนิยมนําไปใช้ในการระบายพวกวัตถุต่าง ๆ เช่น หุ่นนิ่ง ข้าว
ของเครื่องใช้ฯลฯ
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การระบายสีลงบนกระดาษท่ีเปียกชุ่ม

การระบายสีลงบนกระดาษท่ีเปียกปานกลาง
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การระบายสีลงบนกระดาษท่ีหมาดเกือบแห้ง

2. การระบายสีกาแฟแบบเปียกบนแห้ง
การระบายสีกาแฟแบบเปียกบนแห้งหมายถึงการระบายสีลงบนกระดาษท่ีแห้งโดยไม่ต้องลงน้ํา

ก่อนเป็นวิธีการระบายท่ัว ๆ ไปซ่ึงมีเทคนิคท่ีสําคัญอยู่ 2 ประการดังนี้
1. การระบายเรียบสีเดียว (FLAT WASH)
2. การระบายอ่อนแก่เรียบสีเดียว (GRADE WASH)

วิธีการระบายเรียบสีเดียวทําได้โดยการใช้พู่กันจุ่มสีที่ต้องการโดยใช้ปริมาณสีและน้ําให้พอดีกับ
บริเวณว่างที่จะทําการระบาย นําสีมาผสมกับนํ้าลงในจานสีแล้วนํามาระบายไปตามแนวนอน ควรให้มีนํ้า
มากองอยู่บริเวณที่ระบายด้านล่างให้มาก ๆ เพ่ือจะทําให้สีไหลต่อเนื่องตามกันมา ผลที่ปรากฏจากการ
ระบายด้วยวิธีนี้สีจะเรียบไม่เกิดเป็นข้ันของสีให้ดูขัดตา

วิธีการระบายอ่อนแก่เรียบสีเดียวเป็นวิธีการที่คล้ายกับการระบายเรียบสีเดียว แต่ต่างกันตรงท่ี
ทําค่านํ้าหนักของสีให้มีความอ่อนแก่ต่างกันไปซ่ึงอาจจะเร่ิมที่สีอ่อนก่อนโดยใช้นํ้าผสมให้เจือจางระบาย
ลงมาอย่างต่อเนื่องสักช่วงหนึ่ง จากนั้นก็ผสมสีเดิมให้มีความเข้มข้นแล้วระบายต่อกันลงมาโดยเพิ่มน้ําหนัก
ของสีให้มากขึ้นเร่ือย ๆ จนได้ความแตกต่างของค่าน้ําหนัก หรือถ้าหากต้องการระบายจากสีเข้มมาหาสี
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อ่อนก็ให้ทําวิธีการเช่นเดียวกันโดยใช้น้ําผสมสีให้อ่อนลงระบายต่อเนื่องกันมาจนเห็นความแตกต่างกันของ
ค่าน้ําหนักจากสีที่แก่ไปหาสีท่ีอ่อน

การระบายเรียบสีเดียว

การระบายอ่อนแก่เรียบสีเดียวจากอ่อนมาเข้ม
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3. วิธีการระบายแบบแห้งบนแห้ง
วิธีการระบายสีกาแฟแบบแห้งบนแห้ง เป็นวิธีการระบายท่ีใช้สีข้นและน้ําน้อยโดยมีลักษณะการระบาย

ท่ีแตกต่างกันไปเช่น ป้ายสีอย่างรวดเร็ว ป้ายสีช้า การแตะหรือการแต้ม ประกอบการใช้พู่กันที่แตกต่างกัน
เช่น พู่กันกลมหรือแบนซึ่งจะให้ลักษณะของรูปแบบท่ีแตกต่างกัน

การใช้สีที่ข้นป้ายสีอย่างรวดเร็ว

การระบายด้วยการแตะแต้ม
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4. วิธีการระบายแบบเคลือบ
ภาพวาดแบบโปร่งแสงด้วยการท่ีสีทับกันแล้วสามารถมองส่องผ่านสีหนึ่งทะลุไปยังอีกสีหน่ึงทําให้

เกิดการทับซ้อนกันของสีแต่ละชั้นส่งผลให้เกิดมิติความลึก ดูแล้วโปร่งใสสบายตา (ไพรวัลย์ ดาเกลี้ยง.
2557: 76) วิธีการระบายแบบเคลือบ การระบายแบบเคลือบเป็นวิธีการระบายสีทับลงบนสีเดิมท่ีแห้งสนิท
แล้ว สีที่นิยมนํามาใช้ระบายเป็นสีเคลือบจะเป็นสีที่มีคุณลักษณะโปร่งใส เพราะสีกาแฟเม่ือนํามาระบาย
จะทําให้เกิดความโปร่งใสมีมิติคล้ายกับมีกระจกสีที่ซ้อนกัน ภาพวาดสีกาแฟส่วนใหญ่จะมีวิธีการระบาย
เคลือบประกอบอยู่ในงานแทบท้ังสิ้นเพื่อให้ผลของสิ่งต่างๆดังนี้

1. เพื่อสร้างความลึกของภาพ
2. เพื่อสร้างให้เกิดระยะในภาพ
3. เพื่อสร้างบรรยากาศในภาพ
4. เพื่อเน้นรูปร่างรูปทรง
5. เพื่อสร้างน้ําหนัก

ภาพแสดงการระบายเคลือบ

ข้ันตอนท่ี 1 ทําโดยการระบายสีใดสีหนึ่งลงบนกระดาษรอให้สีแห้งสนิท



15

ข้ันตอนท่ี 2 ให้ใช้สีกาแฟระบายทับลงบนสีเดิมท่ีแห้งแล้วจะเกิดช้ันของสีขึ้น

5. วิธีการระบายบนระนาบรองรับ
วิธีการระบายบนระนาบรองรับ เป็นการระบายสีกาแฟลงบนกระดาษที่ต่างชนิดกันโดย

มีการปรุงแต่งพื้นผิวบนระนาบรองรับเพื่อให้ได้ผลท่ีออกมาแปลกและน่าสนใจอีกท้ังเป็นวิธีการถ่ายทอด
รูปแบบของการสร้างสรรค์ด้วยสื่อชนิดนี้อีกทางหน่ึงซ่ึงสามารถนําไปประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางในการ
พัฒนาการใช้ส่ือชนิดนี้ต่อไป (พิเชษฐ สุนทรโชติ. 2546: 19) สําหรับวิธีการระบายสีบนระนาบรองรับมี
เทคนิคอิสระท่ัวไปท่ีนิยมใช้ดังนี้

1. การโรยเกลือป่น เม่ือระบายสีลงไปบนกระดาษขณะที่สีเปียกอยู่ให้โรยเกลือป่นลงไป
ในบริเวณที่ต้องการจะทําให้บริเวณท่ีถูกเกลือเกิดเป็นรอยจุดด่างข้ึน

2. การใช้กาวกันสี เป็นการใช้กาวกันสีในบริเวณรูปที่ต้องการเพ่ือป้องกันไม่ให้ส่วนท่ี
สําคัญของรูปถูกสีอื่นมาทับโดยใช้พู่กันจุ่มกาวยางน้ํา นํามาป้ายในบริเวณที่ต้องการเว้นแล้วระบายสีลงไป
เม่ือสีแห้งให้ลอกกาวออกสีจะไม่ติดกระดาษตรงบริเวณท่ีถูกกาวกัน

3. การใช้ฟองน้ํา เป็นเทคนิคอย่างหน่ึงโดยใช้ฟองน้ําจุ่มสีต่าง ๆ ตามที่ต้องการแตะลง
บนกระดาษจะสร้างให้เกิดลักษณะพ้ืนผิวท่ีแตกต่างและน่าสนใจ

4. การขูดขีดเป็นวิธีการสร้างพ้ืนผิวลงบนกระดาษ โดยการระบายสีลงไปแล้วใช้วัสดุ
ต่างๆ มาขูด เช่น เหล็กแหลม ปลายด้ามพู่กันหรือเล็บมือโดยขูดให้เนื้อสีหลุดออกมา

5. การใช้แอลกอฮอล์ผสมสี เป็นการทําให้สีแห้งเร็วและเกิดคราบของสี โดยใช้
แอลกอฮอล์ผสมกับสีระบายลงไปหรือระบายสีลงไปก่อนพอหมาด ๆ ให้หยดหรือราดแอลกอฮอล์ลงไปจะ
ปรากฏคราบสีในลักษณะต่าง ๆ เช่นกัน
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6. การเช็ดด้วยกระดาษทิชชู จะกระทําในขณะท่ีสียังเปียกหรือหมาดอยู่ โดยการใช้
กระดาษทิชชูกดลงไปบนสีที่ยังคงเปียก แล้วเช็ดเบา ๆ จะทําให้เกิดความสว่างในบริเวณนั้น

7. การปั๊มด้วยถุงพลาสติกหรือกระดาษ เมื่อระบายสีลงบนกระดาษในขณะที่สียังคง
เปียกอยู่ให้นําถุงพลาสติกหรือกระดาษก็ได้มาขยําแล้วนํามาปั๊มลงบนสีท่ียังคงเปียกอยู่จนได้ลักษณะตามท่ี
ต้องการ นอกจากวิธีการดังที่กล่าวมาแล้วนี้ผู้สร้างงานสีนํ้ายังสามารถคิดค้นหาวิธีการสร้างสรรค์ได้อีก
หลายวิธีตามประสบการณ์ของแต่ละคน

การปั๊มด้วยถุงพลาสติก

การดีดด้วยแปรง
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การใช้เกลือป่นโรย

การเช็ดด้วยทิชชู
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การใช้แอลกอฮอล์

การขูดขีด
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ตัวอย่างภาพผลงานส่วนใหญ่ที่ผูว้าดได้สาธิตส่วนใหญ่ใช้เทคนิคกลวิธีดังที่อธิบายไว้แล้วข้างต้น
ในการสร้างสรรค์รูปแบบการวาดสีกาแฟ เทคนิคการระบายสีส่วนใหญ่จะเป็นแบบเปียกบนแห้งด้วยพู่กัน
กลมผสมการเคลือบเพื่อสร้างระยะและมิติในภาพ เทคนิคน้ีสามารถนําไปทดลองสร้างสรรค์ผลงานได้ไม่
ยากเพราะเป็นการระบายแบบปกติคือการระบายสีกาแฟ ลงบนกระดาษที่แห้งวิธีน้ีจะควบคุมการระบาย
ได้ง่ายกว่าระบายแบบเปียกบนเปียกแต่ก็จะให้ผลการระบายที่ต่างกันรวมถึงอารมณ์ของภาพด้วย การใช้
เทคนิคระบายสีกาแฟแบบผสมผสานคือใช้ทุกเทคนิคสร้างภาพสิ่งท่ีได้คือเราจะเห็นความแปลกใหม่ที่สร้าง
ความน่าตื่นเต้นมากทีเดียวการที่จะสร้างสรรค์ผลงานสีกาแฟให้ออกมาดีได้น้ันผู้สร้างสรรค์จําเป็นต้อง
สร้างผลงานน้ันให้มีแบบอย่างเฉพาะตัวแสดงลักษณะเฉพาะตนออกมาปรากฏในผลงานให้ได้ซ่ึงเม่ือเห็นท่ี
ไหนก็ทราบได้ทันท่ีว่าเป็นผลงานของใครซ่ึงตรงน้ีจะต้องอาศัยระยะเวลาในการสั่งสมประสบการณ์ ทาง
ทักษะฝีมือฝึกฝนปฏิบัติให้มาก ๆ รับรองว่าต้องได้ผลดีสักวัน

เทคนิคเฉพาะที่สร้างด้วยวิธีแบบเปียกบนเปียกและมีการผสมผสานการใช้สเปรย์ฉีดนํ้า ฉีดพ่นลง
ไปบนกระดาษ เป็นเทคนิคที่สร้างความน่าสนใจให้เกิดข้ึนภายในภาพ ให้ภาพดูชุ่มนุ่มนวล ซ่ึงจะให้ผลทาง
อารมณ์ ความรู้สึกเหมือนบรรยากาศของฝนตก ดูเงียบเหงา วังเวง หรือดูลึกลับ เป็นเทคนิคที่สามารถ
นําไปใช้สร้างสรรค์ผลงานท่ีให้ผลทางความรู้สึกที่แปลกใหม่ทางรูปทรงไดด้ีเยี่ยม

ภาพผลงานสาธิตวาดสีกาแฟ1 โดยรองศาสตราจารย์พิเชษฐ สุนทรโชติ
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ภาพผลงานสาธิตวาดสีกาแฟ2 โดยรองศาสตราจารย์พิเชษฐ สุนทรโชติ
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ภาพผลงานสาธิตวาดสีกาแฟ3 โดยรองศาสตราจารย์พิเชษฐ สุนทรโชติ
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ภาพผลงานสาธิตวาดสีกาแฟ4 โดยรองศาสตราจารย์พิเชษฐ สุนทรโชติ

สรุปได้ว่าสีกาแฟคือสื่อทางศิลปะประเภทหนึ่งซ่ึงเป็นท่ีนิยมนํามาใช้วาดภาพกันมาต้ังแต่อดีตและ
ทํากันอย่างต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบัน สีกาแฟมีคุณสมบัติโปรงแสงใสบางไม่มีสีสันสดใสเหมือนกับสี
ประเภทอื่นเพราะด้วยคุณสมบัติท่ีทํามาจากเมล็ดกาแฟนั่นเอง การจะวาดภาพสีกาแฟให้ได้ดีนั้นผู้วาด
จะต้องทําความเข้าใจและศึกษาเทคนิคและปฏิบัติวิธีการระบายสีในเทคนิคต่าง ๆ ให้เกิดความชํานาญ
เพราะคือสิ่งสําคัญท่ีเป็นพื้นฐานของการระบายภาพสีกาแฟซ่ึงประกอบไปด้วยเทคนิคการระบายดังนี้

1. การระบายแบบเปียกบนเปียก ( WET ON WET )
2. การระบายแบบเปียกบนแห้ง ( WET ON DRY )
3. การระบายแบบแห้งบนแห้ง ( DRY ON DRY )
4. การระบายบนระนาบรองรับ ( TEXTURE SURFACE )
5. การระบายเคลือบ ( GLAZING WASH )

การวาดภาพสีกาแฟให้ได้ดีน้ันต้องผ่านการฝึกฝนและทดลองทําอย่างต่อเนื่องพร้อมทั้งต้องมีการ
คิดวิเคราะห์กับผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัตินํามาพัฒนาการวาดของตน อีกท้ังการวาดสีกาแฟนั้นเป็น
เพียงเทคนิคการสร้างภาพอย่างหนึ่งเท่านั้นเพราะยังมีส่ือชนิดอ่ืน ๆ อีกมากที่เราควรศึกษาหาความรู้เพ่ือ
นํามาประยุกต์ใช้ในการสร้างงานศิลปะของตนให้มีคุณค่ายิ่งขึ้นไป
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ภาคผนวก
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ประมวลภาพกิจกรรมศิลปะ “CREATE ART WITH COFFEE COLORS’’
๑๑ มีนาคม ๒๕๖๘ สถานที่จัดกิจกรรม : อาคารดร.สุขุม เฉลยทรัพย์ วิทยาเขตสุพรรณบุรี
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ประมวลภาพกิจกรรมศิลปะ “CREATE ART WITH COFFEE COLORS’’
๑๑ มีนาคม ๒๕๖๘ สถานท่ีจัดกิจกรรม : อาคารดร.สุขุม เฉลยทรัพย์ วิทยาเขตสุพรรณบุรี
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ประมวลภาพกิจกรรมศิลปะ “CREATE ART WITH COFFEE COLORS’’
๑๑ มีนาคม ๒๕๖๘ สถานท่ีจัดกิจกรรม : อาคารดร.สุขุม เฉลยทรัพย์ วิทยาเขตสุพรรณบุรี
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ประมวลภาพกิจกรรมศิลปะ “CREATE ART WITH COFFEE COLORS’’
๑๑ มีนาคม ๒๕๖๘ สถานท่ีจัดกิจกรรม : อาคารดร.สุขุม เฉลยทรัพย์ วิทยาเขตสุพรรณบุรี
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สรุปความพึงพอใจของบุคลากรวิทยาเขตสุพรรณบุรีที่เข้าร่วมกิจกรรม

“ศิลปะเพื่อสร้างความสุขจากภาพวาดสีกาแฟ”

สรุปความพึงพอใจของบุคลากรวิทยาเขตสุพรรณบุรีที่เข้าร่วมกิจกรรม “ศิลปะเพื่อสร้างความสุข

จากภาพวาดสีกาแฟ” “สถานท่ีอาคารดร.สุขุม เฉลยทรัพย์ วิทยาเขตสุพรรณบุรี” “วันที่ 11 มีนาคม

2568” ผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 40 คน จากทั้งหมด 70 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 ของผู้เข้าร่วม

กิจกรรมท้ังหมด

ส่วนที่ 1 ค่าความถี่และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม

ตารางท่ี 1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจําแนกตามเพศ

เพศ จํานวน (คน) ร้อยละ
ชาย 9 22.50
หญิง 31 77.50
รวม 40 100.00

จากตารางท่ี 1 ผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามเพศ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จํานวน 31
คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 รองลงมาเป็นเพศชาย จํานวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 22.50

ตารางท่ี 2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจําแนกตามช่วงอายุ

ช่วงอายุ จํานวน (คน) ร้อยละ
15 - 25 ปี 12 30.00
26 - 35 ปี 18 45.00
36 ปีข้ึนไป 10 25.00

รวม 40 100.00
จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามช่วงอายุ พบว่า ส่วนใหญ่ช่วงอายุระหว่าง 26 -

35 ปี จํานวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00 รองลงมา ได้แก่ ช่วงอายุ 15 – 25 ปี จํานวน 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 30.00 และอันดับสาม ได้แก่ ช่วงอายุ 36 ปีข้ึนไป จํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00
ตารางท่ี 3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจําแนกตามสถานภาพ

สถานภาพ จํานวน (คน) ร้อยละ
ครู 33 82.50

อาจารย์ 1 2.50
เจ้าหน้าที่ 4 10.00
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นักศึกษา 2 5.00
รวม 40 100.00

จากตารางที่ 3 ผู้ตอบแบบสอบถามจําแนกตามสถานภาพ พบว่า ส่วนใหญ่สถานภาพครู จํานวน

33 คน คิดเป็นร้อยละ 82.50 รองลงมา ได้แก่ สถานภาพเจ้าหน้าที่ จํานวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00

และอันดับสาม ได้แก่ สถานภาพนักศึกษา จํานวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00

ส่วนท่ี 2 ค่าความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนกเป็นค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน

ตารางท่ี 4 ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนกเป็นค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ข้อท่ี รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย ค่าส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน

แปลผล
ความพึงพอใจ

1 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีประโยชน์
ต่อท่าน

4.70 0.20 มากท่ีสุด

2 ท่านได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 4.50 0.30 มาก
3 ท่านได้รับความรู้/ประโยชน์จาก

กิจกรรม
4.75 0.15 มากท่ีสุด

4 รูปแบบ/หัวข้อในการจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม

4.80 0.10 มากท่ีสุด

5 การทํางานศิลปะช่วยทําให้ท่าน
ผ่อนคลาย

4.60 0.25 มากท่ีสุด

6 ท่านพึงพอใจผลงานท่ีสร้างสรรค์
ของตนเอง

4.65 0.20 มากท่ีสุด

7 เทคนิคการวาดภาพสีกาแฟ 4.55 0.22 มากท่ีสุด
8 ท่านมีความสุขและผ่อนคลาย

ในขณะสร้างงาน
4.70 0.18 มากท่ีสุด

9 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะสม

4.40 0.35 มาก

10 การประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรม 4.30 0.40 มาก
11 เวลาและสถานท่ีจัดกิจกรรมมีความ

เหมาะสม
4.50 0.30 มาก

12 วิทยากรให้ข้อมูลหรือตอบข้อ 4.80 0.15 มากท่ีสุด
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ซักถามได้ดี
13 วิทยากรมีความสุภาพ เป็นมิตร 4.85 0.10 มากท่ีสุด
14 ท่านต้องการให้มีการจัดกิจกรรม

ครั้งต่อไป
4.90 0.08 มากท่ีสุด

15 ภาพรวมความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรม

4.70 0.18 มากท่ีสุด

รวม 4.62 0.21 มากท่ีสุด

จากตารางที่ 4 ความพึงพอใจในภาพรวมของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะเพื่อ

สร้างความสุขจากภาพวาดสีกาแฟอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.62 ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.21 เมื่อพิจารณาความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะเพ่ือ

สร้างความสุขจากภาพวาดสีกาแฟเป็นรายข้อ 3 อันดับแรก พบว่า อันดับแรก ได้แก่ ท่านต้องการให้มีการ

จัดกิจกรรมครั้งต่อไปอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08

รองลงมา ได้แก่ วิทยากรมีความสุภาพ เป็นมิตรอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 ค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 และอันดับสาม ได้แก่ รูปแบบ/หัวข้อในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10

ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นอื่น ๆ โปรดระบุ มีจํานวน 3 ความคิดเห็น ได้แก่

1. ได้ความรู้ เพิ่มข้ึน จากศิลปะจากกาแฟ
2. ขอขอบคุณวิทยากรค่ะ
3. Learning something new is always a great thing. It was fun.


