
 

 

 

 

 

 

                                                                    พระมาลัย คือ อคัรสาวกของพระพทุธเจ้าองค์หนึง่ ท่ีชอบไปโปรดสตัว์ในนรกเพ่ือแสดงธรรม 

                                               ให้กบั สตัว์นรกท่ีโดนกรรมของตวัเอง สว่นการจําวดัของพระมาลยันัน้ ทา่นจําอยุใ่นวดัหนึง่ในเมืองกบินพตัร์ 

                                 ในสมยัพระพทุธเจ้าตํานานเร่ืองพระมาลยันี ้มีปรากฏในพระคมัภีร์ปรมตัถโชติกา ฏีกามาลยั เทวสตูร พระอรรถกถาจารย์ 

                         ผู้จรนาคมัภีร์ปรมตัถโชตกิา ได้แสดงเจตจํานงแหง่การประพนัธ์ไว้ดงันี ้

                        1. ต้องการบชูาคณุพระรัตนตรัย 

                       2. เกิดจากความมีเมตตาตอ่ปวงสรรพสตัว์ ผู้ ไมอ่าจบรรลถุึงนิพพานอนัเป็นแดนเกษมสาํราญปราศจากทกุข์ทัง้ปวง  

                      จึงได้คิดแตง่นิทานเร่ือง 'พระมาลยั ' ขึน้เพ่ือเป็นคติ อนัจะยงัประโยชน์สขุให้แก่สาธุชนทัง้หลาย 

         วินิจฉัย คาํศัพท์ 'มาลัยเทวเถร' 

           เหตท่ีุพระเทวเถรเจ้าผู้ เป็นต้นเร่ืองพระมาลยัได้ช่ือวา่ 'พระมาลยั' นัน้ เพราะทา่นเดินทางไปยงัเกาะมาลยัอยูเ่สมอ เกาะมาลยัมีไม้จนัทร์แดง

ขึน้อยูเ่ป็นจํานวนมาก จึงได้ช่ือวา่ 'เกาะมาลยั' นอกจากในเกาะมาลยัจะอดุมไปด้วยไม้จนัทร์แดง ซึง่มมีากเป็นท่ีสดุแล้วก็ยงัอดุมพนัธุ์ไม้อ่ืนๆ ยงั

ความร่มร่ืนสวยงามให้เกิดแก่เกาะนัน้ พระมาลยัเถรเจ้าไป เกาะมาลยันัน้เนือง ๆจึงปรากฏช่ือวา่ 'พระมาลยั'ตามช่ือเกาะ 

ท่ีกลา่วเรียกทา่นวา่ 'เทวะ' นัน้ เพราะเหตท่ีุทา่นเป็นพระผู้บริสทุธ์ิ หมดจด ปราศจากกิเลสทัง้ปวง หรืออีกนยัหนึง่คือ ทา่นเป็นพระอรหนัต์นัน่เอง จงึ

เป็นท่ีเรียกขานวา่ เทวะ 
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อันคาํว่า เทวะ หรือ เทพ นัน้มี 3 ประการ คือ 

1. สมมตุติเทพ ได้แก่ ผู้ เป็นเทพโดยสมมติ ได้แก่ พระราชา มหากษัตริย์ตา่งๆ ท่ีปกครองบ้านเมือง 

2. อปัุตติเทพ ได้แก่ เทวบตุร เทวธิดาทัง้หลาย ท่ีสถิตในสวรรค์เทวโลก ซึง่อบุตัิขึน้เอง 

3. วิสทุธิเทพ ได้แก่ พระอริยบคุคลท่ีหมดกิเลส หรือพระอรหนัต์ 

พระมาลัยเทวเถร เปรียบได้ว่าเป็นวิสุทธิเทพ ในข้อที่ 3 น่ันเอง 

พระมาลยัเทวเถรเจ้าเสดจ็จาริกไปโปรดสตัว์นรก.......เมื่อสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเสด็จดบัขนัธปรินิพานไปแล้วนัน้ ครัง้นัน้พระรัตนตรัยได้มี

ความเจริญรุ่งเรือนในลงักาทวีป ยงัมีพระเถระปรากฏนามวา่ 'พระมาลยัเทวเถร' เกียรติคณุขจรขจายไปทัว่ทัง้เกาะลงักาวา่ เป็นพระผู้อดุมด้วย

อิทธิฤทธ์ิและญานวิเศษ มีความแตกฉานในพระไครปิฎก ทีบญุญานภุาพมาก มีญาณวเิศษมาก มเีกียรตคิณุมาก เลือ่งลอืไปทัว่ทกุสารทิศ  

เป็นองค์พระอรหนัต์ขณีาสพ สิน้อาสวะกิเลสทรงธุดงควตัร สนัโดษในสลัเลขธรรม มกัน้อยในจตปัุจจยั บารมีสอ่งสวา่งในโลกประดจุดวัพระจนัทร์วนั

เพ็ญ พระมาลยัอาศยับ้านกมัโพชคาม เป็นท่ีโคจรคามบิณฑบาตและอาศยัอยูใ่นโรหนชนบททา่นเป็นผู้มีอปุการคณุแก่สรรพสตัว์ทัง้หลายเป็นอนั

มาก โดยทา่นจะเข้าณานสมาบตั ิแล้วแสดงอิทธิฤทธ์ิชําแรกพืน้ปฐพีไปโปรดสตัว์นรกเสมอ ๆ พร้อมทัง้นําเอาขา่วสารของสตัว์นรกเหลา่นัน้มาบอก

แก่ญาตมิิตรให้ทําบญุกศุล แล้วอทิุศสว่นกศุลนัน้ไปให้แก่                                      สตัว์นรกผู้ เป็นญาติมติรของตน เมื่อสตัว์นรกเหลา่นัน้ได้รับ

อนโุมทนาจากสว่นบญุท่ีญาติอทิุศสง่มาให้แล้ว ก็จะสามารถ                           พ้นไปจากขมุนรก ได้ไปผดุไปเกิด พระมาลยัเทวเถรเจ้าได้ชว่ย

ปลดปลอ่ยสตัว์ในอบายภมูิทัง้หลาย ให้ไปบงัเกิดในสคุติภมูิ                          เช่นสวรรค์เทวโลกเป็นอนัมากนบัวา่พระมาลยัเถวเจ้าเป็นผู้มีอปุการ

คณุแก่สตัว์ทัง้หลายอเนกอนนัต์ เช่นเดยีวกบัพระมหา                                   โมคคลัลานะ อคัรสาวกเบือ้งซ้ายพระศรีศากยมนีุพระพทุธเจ้า มีมหา

กรุณาคณุตอ่สตัว์นรกทัง้ปวง                                                                                                                                                    หน้า2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             พระมาหาโมคคลัลานะเถรเจ้า เมื่อยงัไมป่รินิพาน ทา่นมกัจะลงไปสูแ่ดนนรกแล้วแสดงพระสทัธรรมเทศนา โปรดสตัว์นรกให้พ้นทกุขเวทนา  

            พระมาลยัเถรเจ้าก็ปฏิบตัิดจุเดียวกนั พระโมคคลัลานะเถรเจ้ายงัไฟนรกให้ดบัไป บนัดาลทอ่ธารนํา้ฝนให้ตกลงมาสตัว์ทัง้หลาย 

           ก็เย็นเสรีระกาย ได้รับความสบายกาย และยงัโลหะกมุภีอนัเคี่ยวสตัว์อยูน่ัน้ให้แตกเป็นชิน้เลก็น้อย                                            หน้า3  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

และยงัไม้งิว้มีหนามทัง้หลายให้พินาศ ยงัภเูขาไฟอนับดสตัว์นัน้ให้แตกกระจดักระจาย สตัว์ทัง้หลายได้รับความสขุสบาย ฉนัใด พระมาลยัเถรเจ้าก็

แสดงอานภุาพเช่นเดียวกนัฉนันัน้พระมหาโมคคลัลานะเถรเจ้า กระทําอิทธิฤทธ์ิยงันํา้ในกระทะทองแดงท่ีเดือยพลา่นให้กลบักลายเป็นหวายเย็น 

เป็นรสนํา้ผึง้ ให้สตัว์นรกทัง้หลายได้ดื่มกินเป็นสขุ ฉนัใดพระมาลยัเถรเจ้าก็ฉนันัน้ 

กลา่วได้วา่ ทัง้พระมหาโมคคลัลานะเถรเจ้าและพระมาลยัเทวเถรเจ้า เป็นท่ีพึง่แกเ่หลา่สตัว์นรกผู้ตกทกุข์ได้ยากอยูใ่นแดนอเวจี 
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ที่มา สมุดภาพพระมหาเวสสนัดร ฉบับจติรกรรมภาพไทย 

การสวดพระมาลยั-อภิธรรม เมื่อเดิมสวดในวนัแตง่งานประเพณีแตง่งานแตเ่ดิม ไมส่ง่ตวัเจ้าสาวในวนัแตง่ แตจ่ะรอจนกวา่จะถึง  

"ฤกษ์วนัเรียงหมอน" ระหวา่งนอนเฝ้าหอ พอ่แมฝ่่ายเจ้าบา่วและเจ้าสาวจะช่วยกนัจดัหาบณัฑิตผู้รอบรู้ฝ่ายละ 2 คนมาสวด "พระมาลยัสตูร"  

ให้ฟังจนถึงเวลายามหนึง่ การสวดเป็นทํานองลาํนําตา่งๆ โอดครวญโหยหวนอยา่งท่ีนิยมกนัวา่ "ไพเราะนา่ฟัง" หนงัสอืพระมาลยัเลม่นี ้

เป็นเลม่สมดุไทย ใหญ่ยาวเกือบ 2 ศอก เขียนคําบาลอีภิธรรมยอ่ บรรจไุว้ในหีบลายรดนํา้งดงาม เรียกวา่ "หีบพระอภิธรรม”ปัจจบุนั-หีบอภิธรรม 

ท่ีใช้สวดศพถือเป็นอวมงคลด้วยซํา้ ถ้ามีผู้ นําหีบนีไ้ปในบ้านใคร ก็ถือวา่บ้านนัน้มคีนตายสวดในชนบทแถบภาคกลาง "คฤหสัถ์" เป็นผู้สวดพระมาลยั

จํานวน 4-8 คนการสวดใช้ทํานองลาํนํา มีบทเพลงตา่งๆ โอดครวญอยา่งไพเราะ เช่น ทํานองนกขนุทอง, พดัชา, ม้ายอ่ง, เขมรปากทอ่, ทองยอ่น, 

มอญแปลงและลมพดัชายเขานา่สนใจคือระหวา่งสวด ผู้สวดจะถือตาลปัตรคอยกระทุ้งจงัหวะไปด้วย ทําให้การสวดพระมาลยัมีบรรยากาศ

สนกุสนานมาก 
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พระมาลัยในเชิงนิกายมหายาน 

พระกษิตคิรรภมหาโพธิสตัว์ (อา่นวา่ /พฺระ-กะ-ส-ิต-ิคนั-พะ-มะ-หา-โพ-ทิ-สดั/, สนัสกฤต: ���तगभर; Kṣitigarbha; กษิติครฺภ) เป็นนามของพระ

โพธิสตัว์ ซึง่เป็นท่ีนบัถือเป็นหลกัอยูใ่นศาสนาพทุธมหายานในแถบเอเชียตะวนัออก มกัแสดงไว้ด้วยรูปลกัษณ์ของพระภิกษุมหายาน นามของพระ

โพธิสตัว์องค์นีอ้าจแปลได้วา่ "ขมุทรัพย์แหง่แผน่ดิน" ("Earth Treasury"), คลงัแหง่แผน่ดิน ("Earth Store"), "บอ่เกิดแหง่แผน่ดนิ"( "Earth 

Matrix"), หรือ "ครรภ์แหง่แผน่ดิน" ("Earth Womb")พระกษิติครรภมหาโพธิสตัว์เป็นท่ีรู้จกัจากปณิธานของพระองค์ซึง่มุง่รับผิดชอบการสัง่สอน

สรรพสตัว์ท่ีอยูใ่นกามภมูิทัง้หก ระหวา่งสมยัของศาสนาพระโคตมพทุธเจ้าจนถงึการมาตรัสรู้ของพระศรีอริยเมตไตรย                    หน้า6  

 



 

                                                                 และมหาปณิธานสาํคญัในการช่วยสตัว์โลกให้พ้นจากนรกทัง้หมด หากนรกยงัไมว่า่งจากสตัว์นรก 

                                              ก็จะยงัไมข่อบรรลพุทุธภมูิ ด้วยเหตดุงักลา่วพระองค์จึงถือวา่เป็นพระโพธิสตัว์แหง่สตัว์นรกทัง้ปวง เช่นเดยีว 

                                      กบัการเป็นผู้คุ้มครองเดก็ทัง้หลาย และเทพอปุถมัภ์ของเด็กท่ีเสยีชีวติและทารกท่ีตายจากการแท้งในวฒันธรรมญ่ีปุ่ น 

                               รูปลกัษณ์ของพระโพธิสตัว์องค์นี ้ปกติมกัทําเป็นรูปพระภิกษุมหายาน มีรัศมเีปลง่รอบพระเศียรซึง่ปลงพระเกศาแล้ว  

                            หตัถ์หนึง่ทรงจบัไม้เท้าซึง่ใช้เปิดประตนูรก อีกหตัถ์หนึง่ทรงถือแก้วจินดามณี (แก้วสารพดันกึ) เพ่ือประทานแสงสวา่ง 

                       ทา่มกลางมืด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อีกตํานานหนึง่กลา่ววา่ พระกษิตคิรรภมหาโพธิสตัว์ได้ปรากฏตวัขึน้ในประเทศจีนสมยัโบราณ และเลอืกโพธิมณัฑะ (ท่ีตรัสรู้) ท่ีภเูขาจ่ิวหวัซนั ซึง่

เป็นหนึง่ในสีภ่เูขาศกัดิ์สทิธ์ิทางพทุธศาสนาในประเทศจีน ในสมยัราชวงศ์ฮัน่ตะวนัออก รัชกาลพระเจ้าฮัน่หมงิตี ้ศาสนาพทุธซึง่กําลงัรุ่งเรือง 

และจะเจริญอยา่งถงึท่ีสดุในสมยัราชวงศ์ถงั ได้แพร่หลายไปสูด่ินแดนเกาหล ีในยคุนัน้พระสงฆ์และบณัฑิตทัง้ปวงจากเกาหลจีะศกึษาพทุธศาสนา

โดยการเดินทางไปศกึษาท่ีจีนเป็นหลกั หนึง่ในจํานวนผู้แสวงบญุเหลา่นัน้เป็นอดีตมกฎุราชกมุารแหง่ซินลอก๊ก 

 (อาณาจกัรซิลลา) ผู้มีนามวา่ "กิมเคียวกกั" (ฮนัจา: 金喬覺 อา่นเป็นภาษาจีนกลางได้วา่ "Jin Qiaojue")  

ซึง่ได้ผนวชเป็นภิกษุในฉายา "จีจาง" (เป็นการออกเสยีงอยา่งเกาหลขีองคําวา่ "ตีจ้้าง")[3] วนัประสตูิของทา่น 

คือวนัท่ี 30 เดือนเจ็ดจีน ซึง่ตอ่มาได้ถือเป็นวนัสาํหรับการสมโภชพระกษิตคิรรภมหาโพธิสตัว์ 

อปุนิสยัของพระภิกษุจีจางนัน้ชอบความสงบและการบําเพ็ญสมาธิ จึงได้ออกเดินทางแสวงหาสถานท่ีสงบวิเวก 

ตามป่าเขา จนกระทัง่มาถึงภเูขาจ่ิวหวัซนัในเขตมณฑลอนัฮยุในปัจจบุนั ทา่นจงึถือเอาปากถํา้แหง่หนึง่ใกล้ท่ีราบกลางหบุเขานัน้เป็นท่ีพํานกัและ

บําเพ็ญสมณธรรมตามตํานานกลา่ววา่ วนัหนึง่พระจีจางถกูงกูดัท่ีเท้าขณะท่ีบําเพ็ญสมาธิอยู ่แตท่า่นก็ยงันัง่น่ิงอยูก่บัท่ีจนกระทัง่งนูัน้จากไป  

ครู่ตอ่มามีหญิงคนหนึง่ปรากฏกายขึน้และได้ถวายยาถอนพิษแกพ่ระภิกษุองค์นัน้                                                                    หน้า7  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          และบนัดาลนํา้พขุึน้ถวายแทนตวัลกูของนางซึง่ได้กระทําสิง่ไมส่มควรตอ่ทา่น 

                                                                                          ก่อนจะหายลบัไป อีกไมก่ี่ปีตอ่มา บณัฑิตคนหนึง่พร้อมด้วยมิตรสหาย 

                                                                                           และครอบครัวได้เดินทางมาเยือนเขาจ่ิวหวัซนั จงึได้พบกบัพระภิกษุจีจาง  

                                                                                           ซึง่ปราศจากอาหารในบาตรและมีผมยาวเน่ืองจากไมไ่ด้โกน คณะของบณัฑิตนัน้ 

                                                                                           จึงร่วมมือกบัหมิ่นกงซึง่เป็นคหบดเีจ้าของท่ีดินในแถบนัน้ สร้างวดัขึน้ถวาย 

                                                                                           แก่ทา่น  เมื่อหมิ่นกงแจ้งความประสงค์จะถวายท่ีดินตามแตท่า่นต้องการ  

                                                                                           พระจีจางจงึกลา่ววา่ต้องการท่ีดินเพียงเทา่ผืนผ้ากาสาวพสัตร์  

                                                 และได้โยนผ้ากาสาวพสัตร์นัน้ขึน้ฟ้า ร่มเงาดาํของผ้าทัง้ผืนแผป่กคลมุทัว่ภเูขาทัง้ลกู  

  หมิ่นกงจึงได้ถวายภเูขาทัง้ลกูด้วยความศรัทธา และปวารณาตวัเป็นอปัุฏฐากของพระจีจางนบัตัง้แตน่ัน้ ตอ่มาบตุรชาย 
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คนหนึง่ ของหมิ่นกงซึง่ศรัทธาทา่นมากเช่นกนัได้ขอบวชช่ือวา่ "พระเต้าหมิง"  พระจีจางจําพรรษาอยูท่ี่วดัเขาจ่ิงหวัซนัจนกระทัง่อายไุด้ 99 ปี ทา่นจึง

เรียกภิกษุทกุรูปมาชมุนมุเพ่ืออําลา และได้นัง่บําเพ็ญสมาธิอยา่งสงบจนกระทัง่ละสงัขารในท่ีสดุ สามปีให้หลงัจากการละสงัขาร สสุานของทา่นได้

ถกูเปิดออกและพบวา่ร่างกายของทา่นไมเ่นา่เป่ือย คนทัง้หลายจงึเกิดความศรัทธาวา่ทา่นเป็นชาตหินึง่ของพระกษิตคิรรภมหา

โพธิสตัว์นบัแตน่ัน้เป็นต้นมาสรีระของพระจีจางท่ีไมเ่นา่เป่ือยยงัคงถกูเก็บรักษาไว้อยา่งดีอยูท่ี่วดัซึง่ทา่นได้สร้างไว้บนเจ้าจ่ิว

หวัซนัจนถึงทกุวนันี ้

 

ในศาสนาพทุธฝ่ายเถรวาท มีเร่ืองราวท่ีคล้ายคลงึและเทียบกนัได้กบัตํานานของพระกษิตคิรรภมหาโพธิสตัว์คือเร่ืองพระมาลยั 

ซึง่เป็นท่ีรู้จกัอยา่งแพร่หลายในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในประเทศไทยและประเทศลาว เนือ้หาของเร่ืองนีก้ลา่วถงึพระมาลยัซึง่

เป็นพระอรหนัต์ชาวลงักา สาํเร็จฤทธ์ิอภิญญาญานตา่งๆ จากการบําเพ็ญสมาธิ และได้รับการยกยอ่งวา่เป็นผู้สบืทอคความเป็นเลศิทางฤทธ์ิตอ่จาก

พระมหาโมคคลัลานะ ผู้ เป็นอคัรสาวกฝ่ายซ้าย ตาํนานเลา่วา่ทา่นได้อาศยัฤทธ์ิเดชของทา่นทอ่งไปยงันรกเพ่ือเทศนาโปรดสตัว์นรกทัง้ปวงให้บรรเทา

จากทกุขเวทนา และได้รับรู้ถึงมลูเหตแุละผลกรรมท่ีต้องมาเสวยทกุข์เวทนาในนรกขมุตา่งๆ ของสตัว์นรกเหลา่นัน้ นอกจากนีท้า่นยงัได้ขึน้ไปยงั

สวรรค์เพ่ือดชูาเจดย์ีพระจฬุามณีและสนทนากบัเหลา่เทวดาถงึเหตแุละผลแหง่บญุท่ีตนได้กระทํา ก่อนจะนําสิง่ท่ีได้พบเห็นทัง้หมดมาประกาศให้

ชาวโลกรับรู้และตัง้ใจบําเพ็ญความดีสบืตอ่ไป 

อ้างอิง วกิิพีเดีย 


