
  

 

 

 

 

 

 

          พระพทุธเจ้าตรัสไว้วา่ “นาหํ ภิกฺขเว โลเกน วิวทาม”ิ  แปลความว่า “ภิกษุทัง้หลาย เราตถาคตย่อม                               

ไม่ขดัแย้งกบัชาวโลก แตช่าวโลกย่อมขดัแย้งกบัเรา ธรรมวาทีย่อมไมข่ดัแย้งกบัใครๆ ในโลก”  

แปลว่าธรรมวาทีคือผู้ ท่ีพดูถึงสจัธรรมความจริง พระพทุธศาสนาและวิทยาศาสตร์ตา่งก็พดูถึงสจัธรรม ย่อม

หมายถึง พระไตรปิฎกไม่ได้ผกูขาดความจริงทางวิทยาศาสตร์และพระพทุธเจ้ายงัตรัสว่า “อปุปฺาทา วา ภิกฺข

เว ตถาคตานํ อนปุปฺาทา วา ตถาคตานํ ฐิตา ว สา ธาต ุธมฺมฏฺฐิตตา ธมฺมนิยามตา”  แปลความว่า “ภิกษุ

ทัง้หลาย พระตถาคตเจ้าทัง้หลายจะอุบัตขิึน้หรือไม่ก็ตาม ธาตุนัน้คือ ธรรมฐิต ิ(ความด ารงอยู่ตาม

ธรรมชาต)ิ ธรรมนิยาม (กฎธรรมชาต)ิ อทัิปปัจจยตา (ภาวะท่ีสรรพสิ่งเกิดดบัตามเหตุตามปัจจัย) ก็

ยังมีอยู่ พระตถาคตเจ้าย่อมตรัสรู้ทัว่ถึงซึง่ธาตอุนันัน้แล้วบอก แสดง บญัญตั ิแตง่ตัง้ เปิดเผย จําแนกทําให้เข้าใจง่าย”ธรรมนิยามหรือกฎธรรมชาตมีิอยูเ่ป็นกฎสากล ไม่ได้เป็นของ

พระพทุธเจ้าหรือของใคร ไอน์สไตน์ก็มีสทิธ์ิค้นพบ แมก็ซ์ แพลงก์ และซกิมนุด์ ฟรอยด์ก็มีสทิธ์ิค้นพบ เพราะฉะนัน้ ไม่มีใครผกูขาดความจริง เม่ือนกัวิทยาศาสตร์ค้นพบความจริงนัน้ ถ้า

ตรงกบัท่ีพระพทุธเจ้าตรัสสอนไว้ก็มีแตเ่สริมให้พระพทุธศาสนาโดดเดน่ขึน้ว่า พระพทุธศาสนาพดูเร่ืองนีม้ากว่าสองพนัปีแล้ว ศาสตร์ทัง้หลายคอ่ยค้นพบตามหลงัด้วยวธีิการทาง

วิทยาศาสตร์ แตพ่ระพทุธเจ้าทรงค้นพบก่อนแล้วด้วยวิธีการทางศาสนาคือสมถะและวิปัสสนา วิธีการอาจจะดตูา่งกนั แตผ่ลของการค้นพบเหมือนกนัก็ยิ่งสง่เสริมพระพทุธศาสนาหรือถ้า

ขดักนับ้าง พระพทุธศาสนาไม่ได้บอกว่าเป็นเร่ืองนอกรีต  

สัจธรรมท่ีมนุษย์แสวงหามี ๓ อย่าง คือ ความจริง (Truth) ความดี (Good) และความงาม (Beauty)  

ไอน์สไตน์เหน็ว่า วิทยาศาสตร์ควรมุ่งแสวงหาและพิสจูน์ความจริง สว่นศาสนาควรมุ่งแสวงหาความดีและศกึษาเร่ืองศีลธรรม (For science can only ascertainwhat is, 

but not what should be Religion, on the other hand, deals only with evaluations of human thought and action) น่ีคือความ

แตกตา่งระหว่างศาสนากบัวิทยาศาสตร์ในทศันะของไอน์สไตน์ สิง่ที่เขาไม่เหน็ด้วยก็คือการท่ีศาสนาพยายามแทรกแซงพรมแดนของวิทยาศาสตร์เช่นในยคุมืดในยโุรปและผกูขาดความ

จริงทางวิทยาศาสตร์โดยองค์กรศาสนา พระพทุธศาสนาแสวงหาความจริงและนําเสนอความจริงโดยไม่ผกูขาดความจริงว่ามีเฉพาะในพระพทุธศาสนา แท้ท่ีจริงพระพทุธศาสนาแสวงหา

ทัง้ความจริง ความดีและความงาม การแสวงหาความจริงนีเ้อง ทําให้พระพทุธศาสนายอมรับความจริงทางวิทยาศาสตร์ได้นกัวิทยาศาสตร์อย่างไอน์สไตน์ท่ีศกึษาวิทยาศาสตร์ทะล ุ

ปรุโปร่งในท่ีสดุก็จะเหน็สจัธรรมความจริงท่ีไม่ตา่งจากมมุมองของพระพทุธศาสนา 

“ถ้าจะมีศาสนาใดศาสนาหนึง่ที่ตอบสนองความต้องการทางวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ ศาสนานัน้ก็คือพระพทุธศาสนา” (If there is any religion that could cope with 

modern scientific needs it would be Buddhism) พระพทุธศาสนาปฏิเสธว่าไม่มีพระเจ้าผู้วางระเบียบแบบแผนในจกัรวาล ความเป็นระเบียบแบบแผนเป็นเพียง

นิยามหรือกฎธรรมชาต ิ๕ ประการ ดงันี ้

1อุตุนิยาม คือกฎแหง่ฤดกูาลหรือกฎท่ีกํากบัการโคจรของดวงดาวในท้องฟ้ากฎธรรมชาตท่ีิทําให้เกิดปรากฏการณ์ธรรมชาต ิเช่น นํา้ขึน้ นํา้ลง ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า กฎแรงโน้มถ่วงของโลก 

ปัจจบุนัก็คือกฎทางฟิสกิส์ท่ีกํากบัความเป็นไปของสิง่ไม่มีชีวิตทัง้หลาย 
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2พีชนิยาม คือกฎแหง่เมลด็พนัธุ์หรือกฎทางชีววิทยาท่ีกําหนดให้สิง่มีชีวิตทัง้พืชและสตัว์สืบตอ่ลกัษณะเฉพาะไปยงัลกูหลาน เช่น มะม่วงออกลกูเป็นมะม่วง ลงิออกลกูเป็นลงิ ทัง้มนษุย์

สตัว์และพืชทัง้หลายสืบตอ่เน่ืองกนัไปรุ่นแล้วรุ่นเลา่ไมข่าดสาย ปัจจบุนัเราเรียกว่ากฎพนัธุกรรม 

 3จิตนิยาม คือกฎเก่ียวกบัการทํางานของจิต เช่น จิตเกิดดบัเป็นกระแส จิตมีเคร่ืองประกอบคือเจตสกิซึง่เกิดดบัพร้อมกบัจิต กฎเก่ียวกบัการทํางานของจิต เรียกวา่กฎทางจิตวิทยาใน 

 ปัจจบุนั 

 4กรรมนิยาม คือ กฎแหง่เหตแุละผลท่ีกํากบัความเป็นไปของชีวิตมนษุย์ เช่น ทําดีได้ดี ทําชัว่ได้ชัว่ มนษุย์เจริญหรือเสื่อมเพราะการกระทํา 

 5ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาตท่ีิกําหนดความสมัพนัธ์ของสรรพสิง่ที่อิงอาศยักนัและกนัเกิดขึน้ตามเหตตุามปัจจยั นัน่ก็คือหลกัปฏิจจสมปุบาท กฎธรรมชาตนีิเ้ป็นกฎใหญ่ท่ีครอบคลมุ 

 กฎทัง้ ๔ ข้อข้างต้นเพราะไม่วา่นกัวิทยาศาสตร์จะค้นพบกฎใหม่อะไรออกมาก็ไม่เกินไปกว่านิยามทัง้ ๕ ดงักลา่วมาแล้ว 

ไอน์สไตน์เหน็ว่าศาสนากบัวิทยาศาสตร์ควรพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั เขากลา่วว่า “วิทยาศาสตร์ท่ีไม่มีศาสนาย่อมพิกลพิการ สว่นศาสนาท่ีไม่มีวิทยาศาสตร์ย่อมมืดบอด” 

(Science without religion is lame, religion without science is blind)  
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                                                                                                                                              หมายความว่าวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ยอมรับคณุคา่ทางศาสนาจะขาดศีลธรรม ทัง้นี ้เพราะ                                                                                                                                                                                                  

ทยา                                                                                                                                       วิทยาศาสตร์ศาสตร์ศกึษาแตค่วามจริง ขณะท่ีศาสนาศกึษาเร่ืองความดี ถ้าวิทยาศาสตร์                     

ละทิง้ศ              า                                                                                                                    ไม่สนใจศาสนาก็จะขาดศีลธรรม เม่ือขาดศีลธรรมก็เทา่กบัขาดทศิทาง วิทยาศาสตร์ท่ี                                                                                                                                                                       

ท ิ                                                                                                                                           ขาดทศิทางย่อมจะจบัจดและไปไม่ถึงจดุหมาย พระพทุธศาสนาโดนใจไอน์สไตน์ตรงที่   

พ                                                                                                                                             ธรรมะพยายามปลดปลอ่ยมนษุยชาตจิากโซต่รวนของความยดึมัน่ในอตัตาตวัตนแล้ว       

นํา                                                                                                                                           ยงัเข้าสูค่วามจริงที่ยิ่งใหญ่ คือเหน็ความเป็นหนึง่เดียวกบัจกัรวาล นัน่คือเหน็ความ                               

ช่ื                                                                                                                                            เช่ือมโยงของสรรพสิง่ ทฤษฎีสมัพทัธ์(relativity) ท่ีไอน์สไตน์ค้นพบทําให้เขา                             

องเ                                                                                              มองเหน็สรรพสิง่ในจกัรวาลนีเ้ช่ือมโยงเป็นหนึง่เดียวเหมือนหลกัปฏิจจสมปุบาทในพระพทุธศาสนา 

คําว่า “บรูณาการ” (integration) หมายถึง การนําสิง่ทีแ่ยกกนัมารวมเข้าเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนัจนเกิดองค์รวม (the whole) ถ้าศรัทธาในพระพทุธศาสนากบัปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์เป็นไปในทางเดียวกนัคือสง่เสริมสนบัสนนุซึง่กนัและกนัก็จะก่อให้เกิดองค์รวมท่ีสมบรูณ์ 

องค์รวมน่ีแหละคือบรูณาการเน่ืองจากคําว่า “วิทยาศาสตร์” ครอบคลมุไปถึงศาสตร์สมยัใหม่ท่ีอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์สร้างระบบความรู้ขึน้มา เช่น ครุศาสตร์ มนษุยศาสตร์ 

สงัคมศาสตร์ เราจงึสามารถบรูณาการพระพทุธศาสนาเข้ากบัศาสตร์สมยัใหม่ด้วยวชิาพทุธศาสตร์ (Buddhist Studies) เรียกอีกอยา่งหนึง่ว่า พทุธวิทยาหรือพทุโธโลยี

(Buddhology) นิยมใช้วิธีแรกในการบรูณาการพระพทุธศาสนากบัศาสตร์สาขาตา่ง ๆ คือ ใช้องค์ความรู้ในศาสตร์ทัง้หลายมาช่วยอธิบายขยายความพระพทุธศาสนาซึง่จะช่วยทําให้

พระพทุธศาสนาเป็นท่ียอมรับของคนรุ่นใหม่ได้ง่ายมากขึน้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ทา่นเจ้าคณุอาจารย์พระพรหมคณุาภรณ์(ป.อ.ปยตฺุโต) ได้ใช้วธีิการนีใ้นการเขียนหนงัสือเร่ืองพทุธธรรม แม้พระอรรถกถาจารย์ผู้อธิบายขยายความพระไตรปิฎกก็ใช้วิธีการนีใ้นการนําเอา

ความรู้จากศาสตร์และปรัชญาตา่ง ๆ มาอธิบายคําสอนในพระพทุธศาสนา เราพบเร่ืองราวในพระไตรปิฎกที่พระพทุธเจ้าก็ทรงใช้องค์ความรู้จากนิตศิาสตร์ในสมยันัน้มาประกอบการ

บญัญตัพิระวินยัในกสภิารทวาชสตูร พระพทุธเจ้าทรงใช้องค์ความรู้ด้านการเกษตรมาอธิบายธรรมแก่ชาวนาคนหนึง่ว่า “สทฺธา พีชํ ตโป วฏฺุฐิ ปญฺญฺา เม ยคุนงฺคลํ เป็นต้นแปลความว่า  
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“ศรัทธาเป็นเมลด็พืช ความเพียรเป็นฝน ปัญญาเป็น

แอกและไถ หริิเป็นงอนไถ ใจเป็นเชือก สตเิป็นผาลและปฏกั” นีเ้ป็นการบรูณาการพทุธธรรมเข้ากบัเกษตรศาสตร์นบัเป็นวิธีการอธิบายพทุธธรรมโดยใช้ศาสตร์ในยคุนัน้มาเป็นเคร่ืองเสริม

ประกอบการนําองค์ความรู้ในวิทยาศาสตร์สาขาฟิสกิส์มาอธิบายขยายความให้กบัคําสอนเร่ืองอนตัตาในพระพทุธศาสนา นกัวิทยาศาสตร์สมยัปัจจบุนัได้ปฏิเสธความมีอยู่ของหน่วยท่ี

เลก็ที่สดุของสสารท่ีเรียกว่า อะตอม (Atom) คําว่า อะตอม ในภาษากรีก แปลวา่ตดัแบ่งไปอีกไม่ได้ นกัปรัชญาในสมยัโบราณเช่ือวา่ มีอะตอมท่ีแบง่ย่อยไมไ่ด้ แตน่กัวิทยาศาสตร์ในยคุ

ปัจจบุนับอกว่า เราสามารถแบ่งอะตอมออกเป็นอนภุาคท่ีเลก็ลงไปอีกเรียกวา่ โปรตอน นิวตรอนและอีเลค็ตรอน อนภุาคเหลา่นีมี้สภาพเป็นประจไุฟฟ้าทําปฏิกิริยาตอ่กนั 

นกัวิทยาศาสตร์ช่ือว่าเมอร์เรย์ เกลล์แมนน์ (Murray GellMann) ได้ค้นพบว่า แม้แตอ่นภุาคทัง้ ๓ ชนิดของอะตอมคือโปรตอนนิวตรอนและอีเลค็ตรอนยงัไม่ใชส่ว่นประกอบท่ี 

เลก็ที่สดุของสสาร อนภุาคเหลา่นี ้ยงัแบ่งย่อยลงเป็นหน่วยท่ีเลก็กว่านัน้เรียกว่า ควาร์ก (Quark)และเลปตอน (Lepton) หน่วยย่อยทัง้สองชนิดนีไ้ด้เกาะกลุม่กนัเป็นอนภุาคของ

อะตอม มีเร่ืองน่าสนใจสําหรับชาวพทุธ เกิดขึน้เม่ือเมอร์เรย์ เกลล์แมนตัง้ช่ือกลุม่ของควาร์กประเภทหนึง่ว่า“มรรคมีองค์แปด (Eightfold Way)” เกลล์แมนบอกวา่ เขาตัง้ช่ือนีต้าม

คําว่า “อริยมรรคมีองค์แปด (Noble Eightfold Path)” ในพระพทุธศาสนา น่ีแสดงถึงอิทธิพลของพระพทุธศาสนาท่ีมีตอ่นกัวิทยาศาสตร์คนนี ้เมอร์เรย์ เกลล์แมน ได้รับรางวลั

โนเบล สาขาฟิสกิส์ เม่ือ พ.ศ.๒๕๑๒การท่ีนกัวิทยาศาสตร์ค้นพบสว่นประกอบย่อยของอะตอมเช่นนีไ้ด้ช่วยยืนยนัคําสอนเร่ืองอนตัตาในพระพทุธศาสนา คําว่า อนตัตา หมายถึงว่าสิง่ 
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ทัง้หลายไม่มีแก่นสารท่ีดํารงอยู่ได้โดยลําพงัตวัเอง ทกุสิง่ทกุอย่างทัง้ในฝ่ายรูปธรรมและนามธรรมตา่งอิงอาศยักนัและกนัเกิดขึน้ตามหลกัปฏิจจสมปุบาท ดงันัน้ การค้นพบโครงสร้างท่ี

เป็นสว่นประกอบย่อยของอะตอมได้ช่วยยืนยนัความจริงของคําสอนเร่ืองอนตัตาและปฏิจจสมปุบาทในพระพทุธศาสนา 

การค้นพบทฤษฎีสมัพทัธ์ (Relativity) ของอลัเบร์ิต ไอน์สไตน์ ได้มีสว่นช่วยอธิบายขยายความหลกัปฏิจจสมปุบาท (Dependent Origination) ในพระพทุธศาสนา 

นอกจากนีท้ฤษฎีสมัพทัธ์ของไอน์สไตน์ยงัช่วยสนบัสนนุทฤษฎีเก่ียวกบักําเนิดจกัรวาลท่ีมีช่ือว่า ทฤษฎีการระเบิดครัง้ใหญ่ (Big Bang Theory) นกัวิทยาศาสตร์ในยคุปัจจบุนั

ยอมรับกนัแล้วว่าจกัรวาลของเราถือกําเนิดครัง้แรกจาก

การระเบิดครัง้ใหญ่ เม่ือประมาณ ๑๓,๐๐๐ ปีมาแล้ว 

หลกัฐานท่ีนกัดาราศาสตร์รวบรวมได้จากการสอ่งกล้อง

ดดูาวบนท้องฟ้าได้ทําให้ทฤษฎีการระเบิดครัง้ใหญ่นีมี้

ความน่าเช่ือถือมากขึน้เม่ือสอ่งกล้องดดูาวบนท้องฟ้า 

นกัวิทยาศาสตร์พบวา่ ดาวฤกษ์หลายล้านดวงรวมกลุม่

กนัเป็นดาราจกัรหรือกาแลคซี ดวงอาทติย์ของเราเป็น

ดาวฤกษ์ดวงหนึง่ที่สงักดัอยู่กบัดาราจกัรท่ีช่ือว่าทาง

ช้างเผือกหรือทางนํา้นม (Milky Way) ดาราจกัร

ทัง้หลายได้รวมกลุม่กนัเป็นจกัรวาลนี ้นกัดาราศาสตร์

คํานวณว่าจกัรวาลของเราประกอบด้วยดาราจกัร

จํานวนหนึง่แสนล้านดาราจกัร การค้นพบนีช้่วยให้เรา

ยอมรับความเป็นไปได้ของคําว่า “แสนโกฏิจกัรวาล” 

ในจฬูนีสตูรในพระไตรปิฎกนกัวิทยาศาสตร์สงัเกตพบว่า 

ดาราจกัรหรือกาแลค็ซีทัง้หลายกําลงัเคลื่อนท่ีหนีหา่ง

จากจดุศนูย์กลาง ทกุวนันีก็้ยงัเป็นอย่างนัน้ 

นกัวิทยาศาสตร์จงึตัง้ทฤษฎีว่าแรกเร่ิมเดมิที เม่ือ

๑๓,๐๐๐ ปีมาแล้ว ดาราจกัรทัง้หลายเคยอยู่ร่วมกนั

เป็นกลุม่พลงังานท่ีเข้มข้นมากเหมือนกบัฟองไข่จกัรวาล 

(Cosmic Egg) เม่ือฟองไข่จกัรวาลระเบิดขึน้ซึง่เรียกว่า การระเบิดครัง้ใหญ่ก็ทําให้กลุม่ก้อนพลงังานทัง้หลายแตกกระจายออกจากจดุศนูย์กลาง เม่ือแตกกระจายออกมาแล้ว กลุม่

ก้อนพลงังานเหลา่นัน้มีอณุหภมูิลดลงและได้ผสมผสานกนัจนกลายเป็นดวงดาวและดาราจกัรในปัจจบุนั การท่ีดาราจกัรทกุวนันีย้งัคงเคลื่อนท่ีหนีหา่งจากกนัและกนัก็แสดงถึงการท่ี

จกัรวาลถือกําเนิดการระเบิดครัง้ใหญ่นัน้ โดยไม่มีหตัถ์ของพระเจ้าสร้างโลกเข้ามาเก่ียวข้องแตอ่ย่างใด ทฤษฎีกําเนิดของจกัรวาลท่ีนกัวิทยาศาสตร์สว่นใหญ่ยอมรับนีส้อดคล้องกบั

ข้อความในอคัคญัญสตูร ตอนท่ีว่าด้วยกําเนิดของโลกตามเหตตุามปัจจยัโดยไมมี่พระเจ้าผู้สร้างโลกเข้ามาเก่ียวข้อง 

วธีิบูรณาการแบบใหม่ท่ีใช้ เป็นการปรับพระพุทธศาสนาเข้าหาศาสตร์สมัยใหม่ คือ ใช้ศาสตร์สมยัใหมเ่ป็นตวัตัง้แล้วนําหลกัธรรมในพระพทุธศาสนามาเป็นสว่นเสริมเพ่ือช่วยให้

เกิด ความสมบรูณ์ด้วยมิตทิางศีลธรรมของศาสนา วิธีการนีใ้ช้กบัการศกึษาแบบธรรมประยกุต์หรือท่ีเรียกว่า ธรรมวิทยา หรือธรรมโมโลยี (Dhammology)คําว่า “ประยกุต”์ 

หมายถึง “ปรับใช้ประโยชน์” ดงันัน้ วิธีบรูณาการแบบท่ี ๒ ก็คือการศกึษาแบบธรรมประยกุต ์ซึง่หมายถึงการปรับใช้ธรรมให้เข้ากบัสถานการณ์ตา่งๆโดยอาศยัศาสตร์สมยัใหม่เป็น

สะพาน วิธีการนีน้อกจากจะช่วยทําให้ธรรมเป็นอกาลโิกคือไม่ล้าสมยั เพราะสามารถปรับเข้ากบัวิถีชีวิตของทกุคนทกุยคุทกุสมยั แล้วยงัจะเป็นการชว่ยนําศีลธรรมกลบัมาสูโ่ลกนีอี้กด้วย

ไอน์สไตน์กลา่วว่า ศาสตร์ทัง้หลายมุ่งแสวงหาความจริง ไม่ได้แสวงหาความดี ศาสตร์สมยันีส้อนคนให้เป็นคนเก่งโดยไม่จําเป็นต้องเป็นคนดี เพราะเขาถือว่าไม่ใช่หน้าท่ีของศาสตร์

สมยัใหม่ท่ีจะสอนศีลธรรม การสอนศีลธรรมเป็นหน้าท่ีของศาสนา ทกุวนันีบ้้านเมืองเตม็ไปด้วยคนเก่งแตไ่ม่ดี ก็เพราะไม่มีการสอนศีลธรรมในศาสตร์ทัง้หลายดงันัน้ พระพทุธศาสนาจงึมี

หน้าท่ีสอนธรรมประยกุต์เพ่ือใช้ควบคูไ่ปกบัศาสตร์ทัง้หลายสําหรับผลติคนท่ีทัง้เก่งและดีออกสูส่งัคมให้มากยิ่งขึน้ 
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หลวงพ่อพทุธ ทาสเลา่ว่า คนสมยัโบราณเวลาไถนาจะเทียมควายสองตวัเข้าคูก่นัคือเทียมควายแก่คู่

กบัควายหนุ่ม ควายแก่ไม่คอ่ยมีแรงแตรู้่คําสัง่เจ้าของเป็นอย่างดี ควายหนุ่มมีแรงลากไถแตไ่ม่รู้คําสัง่

เจ้าของ                       เม่ือเทียมคูก่นัแล้วควายแก่ฟังคําสัง่เจ้าของแล้วเบียดควายหนุ่มให้เดนิไปตามคําสัง่นัน้ 

ภาระในการ ออกแรงลากไถเป็นของควายหนุ่ม ซึง่เดนิและหยดุตามควายแก่ การไถนาสําเร็จได้

เพราะเทียม ควายสองตวั ควายหนุ่มเป็นตัวแรงลากไถ ควายแก่เป็นตัวท่ีรู้คอยก าหนดให้

เล้ียวขวา ชีวิตท่ีดีก็เหมือนการไถนาด้วยควายสองตวั ความรู้ในการประกอบอาชีพเป็นเล้ียวซ้าย

เหมือนควาย หนุ่มตวัแรง สว่นความรู้ว่าอะไรควร ไม่ควรเป็นเหมือนควายแก่ตวัรู้ ศาสตร์ทัง้หลาย

สอนให้คนมี ความรู้ในการประกอบอาชีพ สว่นศาสนาสอนให้คนรู้ว่าอะไรควรไม่ควร ศาสตร์สอนคน

ให้เป็นคนเก่ง ศาสนาสอนคนให้เป็นคนดี ถ้าทัง้ศาสตร์และศาสนาร่วมมือกนัในการจดัการศกึษา 

สงัคมจะได้ คนท่ีทัง้เก่งและดี 

ดงันัน้ การสอนแบบบรูณาการสอดแทรกพระพทุธศาสนาเข้ากบัศาสตร์ทัง้หลายตามวิธีท่ี ๒ นี ้จงึจําเป็นสําหรับผลติคนท่ีทัง้เก่งและดีสูส่งัคม ครูสามารถสอนสอดแทรกธรรมเม่ือ 

สอนวิชาตา่งๆ ในโรงเรียน นกัเรียนก็จะได้ความรู้ในศาสตร์และข้อควรปฏิบตัติามหลกัพระพทุธศาสนาไปพร้อมกนั ในโรงเรียนวิถีพทุธ ครูสามารถสอนนกัเรียนให้ทํากิจกรรมตา่งๆ 

อย่างมีสตแิละสมาธิโดยตัง้ช่ือกิจกรรมนัน้ว่า “แบบพทุธ” เช่น ทําสวนแบบพทุธ ทานอาหารแบบพทุธ เลน่กีฬาแบบพทุธ เลน่ดนตรีแบบพทุธในประเทศญ่ีปุ่ นมีการสอนสอดแทรก

พระพทุธศาสนานิกายเซนเข้ากบัวิถีชีวิตคนญ่ีปุ่ นได้อย่างกลมกลืน เขาใช้คําว่า “แบบเซน” กบักิจกรรมทกุอย่างที่ต้องทําอย่างมีสมาธิ เช่น จดัดอกไม้แบบเซน ทําสวนแบบเซน  

ชงชาแบบเซน วาดภาพแบบเซน ข่ีจกัรยานแบบเซน บริหารแบบเซน ในมหาวิทยาลยัควรมีหลกัสตูรสร้างรายวิชาท่ีประยกุต์พทุธธรรมเข้ากบัศาสตร์สาขาตา่งๆ ซึง่เป็นการเสริมธรรมเสริม

ปัญญาเข้าไปในศาสตร์เหลา่นัน้ รายวิชาประเภทนีม้กัลงท้ายด้วยคําว่า “เชิงพทุธ” หรือ “แนวพทุธ” เช่น เศรษฐศาสตร์เชิงพทุธ รัฐศาสตร์เชิงพทุธ การจดัการเชิงพทุธ พทุธจิตวิทยา 

ศกึษาศาสตร์แนวพทุธศาสตร์ ธรรมประยกุต์ 

ชาร์ลส์ ดาร์วิน เจ้าของทฤษฎีวิวฒันาการได้กลา่วไว้ว่า “เผ่าพนัธุ์ท่ีอยู่รอดไมใ่ช่เผ่าพนัธุ์ท่ีเข้มแขง็ที่สดุหรือฉลาดท่ีสดุ แตเ่ป็นเผ่าพนัธุ์ท่ีปรับตวัเข้ากบัการเปล่ียนแปลงได้ดีท่ีสดุ 

(the most adaptable to change)” 

พระพทุธศาสนาจะอยู่รอดในสงัคมใดก็ต้องปรับตวัให้ทนัตอ่ความเปล่ียนแปลงในสงัคมนัน้  

คดัลอก-ตดัตอ่..จาก พระธรรมโกศาจารย์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ศ.ดร.ราชบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์

อธิการบดีมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 

 

 

 

 

6.  end 


